
เปรยีบเทียบค ำแนะน ำ
กำรบูสต์วัคซีน COVID-19 เข็มสำม
ศิระกร ล ำใย



เกี่ยวกับเอกสำรนี้

• เอกสำรน้ีไม่ได้รวบรวมนโยบำยกำรบูสต์เข็มสำมท้ังหมด แต่รวบรวมเฉพำะค ำแนะน ำท่ีดู “ท่ัวไป” ท่ีสุด 
กล่ำวคือเพ่ือให้ผู้ใหญ่ท่ีไมใ่ชผู่้สูงอำยุ ไม่มีโรคประจ ำตัว และไม่ได้มีปจัจัยควำมเสี่ยงเพ่ิมเติม ใช้เพ่ือพิจำรณำ

• กล่ำวคือ หำกประเทศใดประเทศหนึ่งมนีโยบำยกำรบูสต์เขม็สำมท่ีหลำกหลำย เชน่หนึ่งนโยบำยในผูส้งูอำยุ และหนึ่งนโยบำย
ในผูใ้หญ่ท่ัวไป เอกสำรนีอ้ำจกล่ำวถึงเฉพำะนโยบำยหลัง

• วัคซีนหลักท่ีใชบู้สต์ในแต่ละประเทศเปน็วัคซีนกลุ่ม mRNA ได้แก่ Comirnaty ของ Pfizer และ Spikevax ของ 
Moderna (แต่ในหลำยประเทศใช้ Vaxzevria ของ AstraZeneca เปน็ตัวเลือกรองลงมำ) ยกเว้นเขียนไว้เปน็
อย่ำงอ่ืน

• กำร “ไม่มี” ข้อจ ำกัด หมำยถึงไม่มีเง่ือนไขเพ่ิมเติมจำกเง่ือนไขกำรอนุมัติให้ใช้งำนวัคซีน

• เชน่ ถ้ำวัคซนีหำ้มใชใ้นเด็กทำรก กำร “ไมม่”ี ขอ้จ ำกัด ไมไ่ด้แปลว่ำสำมำรถบูสต์ในเด็กทำรกได้

• สำมำรถสง่ค ำแนะน ำหรือข้อท้วงติงมำท่ีอีเมล public@privaterelay.srakrn.me



Disclaimer - ข้อบ่งชี้ความรบัผิดชอบ

While there are best attempt to maintain the highest integrity level of this document, 
the information is provided "as is," with no assurance or guarantee of completeness, 
accuracy or timeliness of the information. The author should not be responsible for any 
decisions or actions exerted caused by the reference or implications to this document.

แมว่้าจะมคีวามพยายามอย่างเต็มทีใ่นการท าใหเ้อกสารฉบบันีส้มบูรณ์ทีสุ่ด แต่เอกสารฉบบันีใ้ห้
ข้อมลู “ตามสภาพทีเ่ป็นอยู ่(as-is)” โดยปราศจากการรบัประกันหรอืการรบัรองความครบถ้วน
สมบูรณ์ ความถกูต้อง หรอืความทันสมยัของข้อมลู ผู้รวบรวมข้อมลูจะไมร่บัผิดชอบต่อการตัดสินใจ
หรอืการกระท าใดๆ ทีเ่กิดจากการอ้างอิงหรอือนุมานเอกสารชุดนี้



นโยบำยกำรบูสต์เข็มสำมในแต่ละประเทศ

ประเทศ/พื้นที่ วัคซนีชุดแรก เง่ือนไขทีจ่ะได้รบั
การบูสต์

ฉดีบูสต์ห่างจาก
เข็มสอง

หมายเหตุ อ้าง
อิง

คณะกรรมกำร
กลำงของแคนำดำ 
(NACI)

AstraZeneca 
Vaxzevria

ไม่จ ำกัด ≥ 6 เดือน [1]

แคนำดำ พื้นท่ี
รัฐบริทิชโคลัมเบีย

ไม่ระบุ ไม่จ ำกัด 6-8 เดือน ต้ังใจบูสต์ให้ทุกคน
ภำยในพ.ค. 2565

[2]

สหรำชอำณำจักร ไม่ระบุ อำยุ โอกำสสัมผัส
เชื้อ และสุขภำพ

≥ 6 เดือน [3]

หมำยเหตุ: ไมใ่ช่รำยกำรนโยบำยทัง้หมด แต่รวบรวมเฉพำะค ำแนะน ำทีดู่ “ทัว่ไป” ทีสุ่ด

[1] National Advisory Committee on Immunization, “Summary Of National Advisory Committee On Immunization (NACI) Statement Of October 29, 2021.” 
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/immunization/national-advisory-committee-on-immunization-naci/recommendations-use-covid-
19-vaccines/statement-guidance-booster-doses/summary/summary.pdf , Oct. 29, 2021.
[2]“Get your booster dose,” Nov. 01, 2021. https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/vaccine/booster (accessed Nov. 03, 2021).
[3]“Coronavirus (COVID-19) booster vaccine,” nhs.uk, Sep. 17, 2021. https://www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/coronavirus-vaccination/coronavirus-booster-
vaccine/ (accessed Nov. 03, 2021).

https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/immunization/national-advisory-committee-on-immunization-naci/recommendations-use-covid-19-vaccines/statement-guidance-booster-doses/summary/summary.pdf
https://www2.gov.bc.ca/gov/content/covid-19/vaccine/booster
https://www.nhs.uk/conditions/coronavirus-covid-19/coronavirus-vaccination/coronavirus-booster-vaccine/


ประเทศ/พื้นที่ วัคซนีชุดแรก เง่ือนไขทีจ่ะได้รบั
การบูสต์

ฉดีบูสต์ห่างจาก
เข็มสอง

หมายเหตุ อ้าง
อิง

สหรัฐอเมริกำ Pfizer Comirnaty 
หรือ Moderna 
Spikevax

อำยุ โอกำสสัมผัส
เชื้อ และสุขภำพ

≥ 6 เดือน [4]

J&J Janssen ไม่จ ำกัด (อำยุ 18 
ปข้ึีนไป)

≥ 2 เดือน

Australia ไม่ระบุ ไม่จ ำกัด (อำยุ 18 
ปข้ึีนไป)

≥ 6 เดือน ใช้วัคซีนของ 
Pfizer Comirnaty 
ในกำรบูสต์เปน็
หลักเท่ำน้ัน

[5]

[4] CDC and CDC, “COVID-19 Booster Shot,” Centers for Disease Control and Prevention, Oct. 27, 2021. https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/booster-
shot.html (accessed Nov. 03, 2021). 
[5] Department of Health, “COVID-19 booster vaccine advice,” Oct. 28, 2021. https://www.health.gov.au/initiatives-and-programs/covid-19-vaccines/getting-your-
vaccination/booster-doses (accessed Nov. 03, 2021).

นโยบำยกำรบูสต์เข็มสำมในแต่ละประเทศ
หมำยเหตุ: ไมใ่ช่รำยกำรนโยบำยทัง้หมด แต่รวบรวมเฉพำะค ำแนะน ำทีดู่ “ทัว่ไป” ทีสุ่ด

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/booster-shot.html
https://www.health.gov.au/initiatives-and-programs/covid-19-vaccines/getting-your-vaccination/booster-doses


ประเทศ/พื้นที่ วัคซนีชุดแรก เง่ือนไขทีจ่ะได้รบั
การบูสต์

ฉดีบูสต์ห่างจาก
เข็มสอง

หมายเหตุ อ้าง
อิง

Europa EMA
(องค์กำรยำยุโรป)

ไม่ระบุ ไม่จ ำกัด (อำยุ 18 
ปข้ึีนไป)

≥ 6 เดือน [6]
[7]

เยอรมนี ไม่ระบุ อำยุ โอกำสสัมผัส
เชื้อ และสุขภำพ

≥ 6 เดือน [8]

AZ Vaxzevria และ
J&J Janssen

ไม่จ ำกัด “แนะน ำใหบู้สต์” 
ส ำหรับผู้ฉีด J&J 
และ “ขอบูสต์ได้” 
ส ำหรับผู้ฉีด AZ

[6] G. HRABOVSZKI, “Comirnaty and Spikevax: EMA recommendations on extra doses boosters,” European Medicines Agency, Oct. 04, 2021. 
https://www.ema.europa.eu/en/news/comirnaty-spikevax-ema-recommendations-extra-doses-boosters (accessed Nov. 03, 2021).
[7] C. BERBECE, “Spikevax: EMA recommendation on booster,” European Medicines Agency, Oct. 25, 2021. https://www.ema.europa.eu/en/news/spikevax-ema-
recommendation-booster (accessed Nov. 03, 2021).
[8] “Corona-Auffrischungsimpfung: Fragen und Antworten,” Bundesregierung. https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/buerokratieabbau/coronavirus-
auffrischungsimpfung-faq-1970900 (accessed Nov. 03, 2021).

นโยบำยกำรบูสต์เข็มสำมในแต่ละประเทศ
หมำยเหตุ: ไมใ่ช่รำยกำรนโยบำยทัง้หมด แต่รวบรวมเฉพำะค ำแนะน ำทีดู่ “ทัว่ไป” ทีสุ่ด

https://www.ema.europa.eu/en/news/comirnaty-spikevax-ema-recommendations-extra-doses-boosters
https://www.ema.europa.eu/en/news/spikevax-ema-recommendation-booster
https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/buerokratieabbau/coronavirus-auffrischungsimpfung-faq-1970900


ประเทศ/พื้นที่ วัคซนีชุดแรก เง่ือนไขทีจ่ะได้รบั
การบูสต์

ฉดีบูสต์ห่างจาก
เข็มสอง

หมายเหตุ อ้าง
อิง

อิสรำเอล (ผล
กำรศึกษำ)

Pfizer Comirnaty อำยุ 60 ปข้ึีนไป ≥ 5 เดือน ลด factor กำรติด
เชื้อลงไป 11.3 
(10.4 to 12.3, 
95% CI)

[9]

สหรัฐอำหรับเอ
มิเรตส์ อำบูดำบี

Sinopharm ไม่จ ำกัด ≥ 6 เดือน “บังคับ” 
(mandatory)

[10]

[9] Y. M. Bar-On et al., “Protection of BNT162b2 Vaccine Booster against Covid-19 in Israel,” New England Journal of Medicine, vol. 385, no. 15, pp. 1393–1400, Oct. 
2021, doi: 10.1056/NEJMoa2114255.
[10] A. Nair, “Abu Dhabi Makes Boosters Mandatory for Sinopharm Vaccine,” Aug. 29, 2021. https://www.bloomberg.com/news/articles/2021-08-29/abu-dhabi-makes-
booster-doses-mandatory-for-sinopharm-vaccine (accessed Nov. 03, 2021).

นโยบำยกำรบูสต์เข็มสำมในแต่ละประเทศ
หมำยเหตุ: ไมใ่ช่รำยกำรนโยบำยทัง้หมด แต่รวบรวมเฉพำะค ำแนะน ำทีดู่ “ทัว่ไป” ทีสุ่ด

https://www.bloomberg.com/news/articles/2021-08-29/abu-dhabi-makes-booster-doses-mandatory-for-sinopharm-vaccine


ค ำแนะน ำในกำรบูสต์ Moderna หนึ่งเข็ม จำกรพ.ในไทย

กรณีฉีด AstraZeneca Vaxzevria ครบสองเข็ม

3-6 เดือน ≥ 6 เดือน รอ 2nd gen
• ศิริรำช ปยิะฯ [15]
• ธนบุรี [17]
• วิภำวดี [19]

• วิชัยเวช (≥5 เดือน) [12]
• สินแพทย์ [14]
• บ ำรุงรำษฎร์ [18]
• กรุงเทพ [20]

• เกษมรำษฎร์ [11]
• วิชัยเวช [13]
• พระรำม 9 [16]

≥ 1 เดือน 3 เดือน 3-6 เดือน ≥ 6 เดือน
• เกษมรำษฎร์ [11]
• ศิริรำช ปยิะฯ [15]
• ธนบุรี [17]
• วิภำวดี [19]

• สินแพทย์ [14]
• บ ำรุงรำษฎร์ [18]
• กรุงเทพ [20]

• วิชัยเวช [13]
• พระรำม 9 [16]

• วิชัยเวช [12]

กรณีฉีด Sinovac CoronaVac ครบสองเข็ม



ค ำแนะน ำในกำรบูสต์ Moderna หนึ่งเข็ม จำกรพ.ในไทย

กรณีฉีดไขว้ Sinovac CoronaVac ตำมด้วย AstraZeneca Vaxzevria

≥ 3 เดือน 3-6 เดือน ≥ 6 เดือน
• วิชัยเวช [13]
• สินแพทย์ [14]
• ศิริรำช ปยิะฯ [15]
• พระรำม 9 [16]

• เกษมรำษฎร์ [11]
• ธนบุรี [17]
• วิภำวดี [19]
• กรุงเทพ [20]

• บ ำรุงรำษฎร์ [18]

[11] “โรงพยาบาลเกษมราษฎร์ ศรีบุรินทร์ | บทความเพื่อสขุภาพ -> ค าเเนะน าในการฉดีวัคซีน Moderna,” โรงพยาบาลเกษมราษฎร์ ศรีบุรินทร์. 
http://www.kasemrad.co.th/Sriburin/th/site/health_articles/detail/773 (accessed Nov. 03, 2021).
[12] “รวมค าถามค าตอบวัคซีนโมเดอร์นา,” โรงพยาบาลวิชัยเวช อินเตอร์เนชั่นแนล หนองแขม. https://vichaivej-nongkhaem.com/health-info/ถามตอบวัคซีนโมเดอร์นา/ (accessed Nov. 03, 2021).
[13] “ค าแนะน าในการรับวัคซีนโมเดอร์นา,” โรงพยาบาลวิชยัเวช อินเตอร์เนชั่นแนล หนองแขม. https://vichaivej-nongkhaem.com/health-info/การรับวัคซีนโมเดอร์นา/ (accessed Nov. 03, 2021).
[14] “วัคซีนโควิด ฉดีสตูรไหนดี? เมื่อ Modernaมา,” โรงพยาบาลสนิแพทย ์ล าลกูกา, Sep. 29, 2021. https://www.synphaet.co.th/lamlukka/วัคซีนโควิด-ฉดีสตูรไหนด/ (accessed Nov. 03, 2021).
[15] “ค าแนะน าในการฉดีวัคซีน moderna.” http://www.siphhospital.com/th/news/article/share/introduce-moderna (accessed Nov. 03, 2021).
[16] “วัคซีนโมเดอร์นา (Moderna) วัคซีนทางเลือกท่ีคนไทยก าลังรอคอย,” Praram 9 Hospital, Jul. 11, 2021. https://www.praram9.com/moderna-vaccine/ (accessed Nov. 03, 2021).
[17] Thonburi Healthcare Group, “ค าแนะน าการรับวัคซีนทางเลือก Moderna,” Aug. 25, 2021. 
https://www.facebook.com/thonburihealthcaregroup/photos/a.216563185547820/1063112354226228/?type=3&source=48 (accessed Nov. 03, 2021).
[18] “บ ารุงราษฎร์ เปิดรับจองวัคซีนโควิด 19 ทางเลือก.” https://www.bumrungrad.com/th/blog-news/registering-moderna-alternative-covid-19-vaccine (accessed Nov. 03, 2021).
[19] Vibhavadi Hospital, “ค าแนะน าในการได้รับวัคซีนทางเลือก Moderna,” Sep. 03, 2021. 
https://www.facebook.com/hospital4/photos/a.136449593067655/4424095340969704/?type=3&source=57 (accessed Nov. 03, 2021).
[20] โรงพยาบาลกรุงเทพหัวหนิ, “แจ้งก าหนดการจัดสรรวัคซีน Moderna,” bangkokhospitalhuahin.com. https://bangkokhospitalhuahin.com/health-info/news-events/moderna-update
(accessed Nov. 03, 2021).

http://www.kasemrad.co.th/Sriburin/th/site/health_articles/detail/773
https://vichaivej-nongkhaem.com/health-info/ถามตอบวัคซีนโมเดอร์นา/
https://vichaivej-nongkhaem.com/health-info/การรับวัคซีนโมเดอร์นา/
https://www.synphaet.co.th/lamlukka/วัคซีนโควิด-ฉีดสูตรไหนด/
http://www.siphhospital.com/th/news/article/share/introduce-moderna
https://www.praram9.com/moderna-vaccine/
https://www.facebook.com/thonburihealthcaregroup/photos/a.216563185547820/1063112354226228/?type=3&source=48
https://www.bumrungrad.com/th/blog-news/registering-moderna-alternative-covid-19-vaccine
https://www.facebook.com/hospital4/photos/a.136449593067655/4424095340969704/?type=3&source=57
https://bangkokhospitalhuahin.com/health-info/news-events/moderna-update

